i AATERME,
I(1..DE_ BUDE

LES AROMATIQUES DU JARDIN !

SARIETTE

(SATURJEA SP)

42 Partie(s) utiliséel(s): 42 Vertu(s):
Feuilles Aide a la digestion

& Golit:

Saveur poivrée

UTILISATION:

Hachées dans divers plats

Se marient bien avec les féves, les haricots, la
viande de porc et le gibier




