it JATERME,
DE BUDE

LES AROMATIQUES DU JARDIN !

AcAsrAenE B

(AGAS‘TAC‘HE SP)

4¢ Partie(s) utilisée(s): ¢ Vertul(s):

Feuilles et fleurs Antiseptique
Traite les problemes
4 Goit: digestifs

Mentholé et anisé

UTILISATION:

En infusion

Fleurs pour aromatiser les salades
Se marie bien avec les fraises




